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Degraded air quality present in Lane County Thursday, improving conditions
forecast for Friday

LANE COUNTY, OR — The air quality advisory Lane Regional Air Protection Agency (LRAPA) issued
remains in effect through Thursday night, August 6, for central and eastern Lane County. That includes
the Eugene and Springfield metro area along with the Cascade communities of Blue River and Oakridge.
Onshore flow is returning to the region and smoke is beginning to move out of the Willamette Valley.

LRAPA expects clearing to begin Thursday overnight and continue through Friday as smoke is blown
back east of the Cascades. Some smoke will linger Friday, particularly during the morning hours, and
conditions should improve over the day. LRAPA will continue to monitor conditions and will issue a new
advisory if smoke returns to Lane County.

This was the most significant smoke event the Willamette Valley has seen in several years. Air quality
reached Unhealthy across LRAPA's valley monitoring sites Wednesday, with Very Unhealthy conditions
Thursday morning. Outside of Oakridge, these were the highest fine particulate levels Lane County has
recorded since 2020.

“Smoke settled into the valley and stayed for most of the week, and the return of onshore flow tonight is
what finally moves it out,” says LRAPA Executive Director Travis Knudsen. “Conditions improve
through Friday. It’s important to keep checking the air quality before you plan anything outdoors.”

The National Weather Service Heat Advisory for the inland valleys expires Thursday evening.
Temperatures moderate heading into the weekend, which should ease the tension between keeping
windows closed for smoke and keeping homes cool.

Smoke levels can change rapidly depending on weather. Check current conditions on the EPA’s Fire &
Smoke Map at fire.airnow.gov, on the Oregon Smoke Information Blog, or by downloading the free
OregonAIR app on a smartphone.

Smoke can irritate the eyes and lungs and worsen some medical conditions. People most at risk include
infants and young children, people with heart or lung disease, older adults and pregnant people.

Protect yourself and your family when smoke levels are high:
- Stay inside if possible. Keep windows and doors closed. If it’s too hot, run air conditioning on
recirculate or consider moving to a cooler location.
- Avoid strenuous outdoor activity.
- Use high-efficiency particulate air (HEPA) filters in indoor ventilation systems or portable air
purifiers. Or create your own air purifying filter by following these instructions.



- Be aware of smoke in your area and avoid places with the highest levels.

- When air quality improves to moderate or healthy (yellow or green on the Air Quality Index),
open windows and doors to air out homes and businesses.

- Ifyou have a breathing plan for a medical condition, be sure to follow it and keep any needed
medications refilled.

Cloth, dust and surgical masks don’t protect from the harmful particles in smoke. N95 or P100 respirators
approved by NIOSH may offer protection, but they must be properly selected and worn. Select a NIOSH-
approved respirator with a N, R or P alongside the number 95, 99 or 100. Learn how to put on and use a
respirator. Respirators won’t work for children as they don’t come in children’s sizes. People with heart or
lung conditions should consult their health care provider before wearing a respirator.

Additional Resources:
- To learn more about protecting your health during wildfires, visit healthoregon.org/wildfires.

- To check current fire conditions, visit the Oregon Smoke Information Blog.

- To find a cleaner air space in your area, visit 21 linfo.org and search for “Wildfire Related Clean
Air Shelters,” or call 211 during business hours
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https://www.oregon.gov/oha/PH/Preparedness/Prepare/Pages/PrepareForWildfire.aspx
https://www.oregonsmoke.org/
https://www.211info.org/
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Calidad del aire degradada en el condado de Lane este jueves; se prevé una mejora

de las condiciones para el viernes.

CONDADO DE LANE - El aviso de calidad del aire emitido por la Agencia Regional de Proteccion del
Aire de Lane (LRAPA) permanece en efecto hasta la noche del jueves 6 de agosto para el centro y el este
del condado de Lane. Esto incluye el area metropolitana de Eugene y Springfield junto con las
comunidades de las Cascadas de Blue River y Oakridge. El flujo de aire del océano esta regresando a la
region y el humo esta comenzando a salir del valle de Willamette.

LRAPA espera que el despeje comience durante la noche del jueves y contintie el viernes, a medida que el
humo es empujado de vuelta al este de las Cascadas. Algo de humo permanecera el viernes,
particularmente durante las horas de la manana, y las condiciones deberian mejorar a lo largo del dia. Se
espera una mejoria adicional durante el fin de semana. LRAPA continuara monitoreando las condiciones
y emitird un nuevo aviso si el humo regresa al condado de Lane.

Este fue el evento de humo maés significativo que el valle de Willamette ha visto en varios afios. La
calidad del aire alcanzé niveles Insalubres en los sitios de monitoreo del valle de LRAPA el miércoles,
con condiciones Muy Insalubres el jueves por la mafiana. Fuera de Oakridge, estos fueron los niveles de
particulas finas més altos que el condado de Lane ha registrado desde 2020.

“El humo se asento en el valle y permanecié la mayor parte de la semana, y el regreso del flujo de aire del
océano esta noche es lo que finalmente lo saca”, dice el Director Ejecutivo de LRAPA, Travis Knudsen.
“Las condiciones mejoran durante el viernes. Es importante seguir revisando la calidad del aire antes de
planear actividades al aire libre”.

El Aviso de Calor del Servicio Nacional de Meteorologia para los valles interiores expira el jueves por la
noche. Las temperaturas se moderaran de cara al fin de semana, lo que deberia aliviar la tension entre
mantener las ventanas cerradas por el humo y mantener las casas frescas.

Los niveles de humo pueden cambiar rapidamente dependiendo del clima. Consulte las condiciones
actuales en el Mapa de Fuego y Humo de la EPA en fire.airnow.gov, en el Blog de Informacion sobre
Humo de Oregon, o descargando la aplicacion gratuita OregonAlIR en un teléfono inteligente.

El humo puede irritar los ojos y los pulmones y empeorar algunas condiciones médicas. Las personas con
mayor riesgo incluyen bebés y nifios pequetios, personas con enfermedades cardiacas o pulmonares,
adultos mayores y personas embarazadas.

Protéjase usted y su familia cuando los niveles de humo sean altos:



Permanezca adentro si es posible. Mantenga las ventanas y puertas cerradas. Si hace demasiado
calor, use el aire acondicionado en modo de recirculacion o considere trasladarse a un lugar mas
fresco.

Evite la actividad fisica intensa al aire libre.

Use filtros de aire de particulas de alta eficiencia (HEPA) en los sistemas de ventilacion interiores
o purificadores de aire portatiles. O cree su propio filtro purificador de aire siguiendo estas
instrucciones.

Esté consciente del humo en su drea y evite los lugares con los niveles mas altos.

Cuando la calidad del aire mejore a moderada o saludable (amarillo o verde en el Indice de
Calidad del Aire), abra ventanas y puertas para ventilar hogares y negocios.

Si tiene un plan de respiracion para una condiciéon médica, asegurese de seguirlo y mantenga los
medicamentos necesarios surtidos.

Las mascarillas de tela, contra el polvo y quirurgicas no protegen de las particulas dafiinas en el humo.

Los respiradores N95 o P100 aprobados por NIOSH pueden ofrecer proteccion, pero deben ser

seleccionados y usados apropiadamente. Seleccione un respirador aprobado por NIOSH con una N, R o P

junto al numero 95, 99 o 100. Aprenda como ponerse y usar un respirador. Los respiradores no

funcionaran para nifios ya que no vienen en tallas infantiles. Las personas con condiciones cardiacas o

pulmonares deben consultar a su proveedor de atenciéon médica antes de usar un respirador.

Recursos adicionales:

Para aprender mas sobre como proteger su salud durante los incendios forestales, visite
healthoregon.org/wildfires.

Para verificar las condiciones actuales de incendios, visite el Blog de Informacion sobre Humo de
Oregon.

Para encontrar un espacio de aire mas limpio en su area, visite 21 linfo.org y busque “Wildfire
Related Clean Air Shelters”, o llame al 211 durante horas habiles.
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