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LRAPA Launches Wildfire Smoke Ready Week: Five Steps to Protect Your Family
June 1-5, 2026 — Wildfire Smoke Ready Week

Lane County, OR- With outdoor burning now closed and wildfire season quickly approaching, the
Lane Regional Air Protection Agency (LRAPA) is urging Lane County residents to prepare for wildfire
smoke now and to protect their health before it arrives.

"Wildfire smoke is part of Oregon summers now, so preparing before it's here matters; especially for
families with young kids or anyone with breathing problems," said Matt Sorensen, LRAPA’s Public
Affairs Manager. "A little prep today can make a big difference when smoke rolls in."

The SMOKE Ready Framework
S — Stay Informed: Check air quality regularly at fire.airnow.gov and monitor weather forecasts.

M — Minimize Exposure: Use a portable HEPA air purifier and replace your HVAC air filter. Children
and older adults are most vulnerable to smoke.

O — Optimize Your System: Close windows and doors during smoke events. Check your air
conditioner settings to make sure it isn’t pulling smoky air inside.

K — Keep Supplies Ready: Stock at least five days of medications and food. Keep extra air filters and
N95 masks on hand.

E — Establish a Clean Room: Pick one room in your home as the clean room, add a HEPA air purifier,
and avoid cooking or using candles during smoke events. It’s your family’s smoke refuge.

Quick Tips for Cleaner Indoor Air
¢ Keep doors and windows shut when smoke is present; it’s simple and a critical step.
e Seal any gaps around doors, windows, and especially any window AC units.
e Use a MERV 13 or higher filter in your HVAC system.
e Consider buying a HEPA air purifier now, before smoke season starts and supplies run short.
Bonus, HEPA air purifiers also help reduce allergy symptoms in the spring!

For more information and resources, visit www.lrapa-or.gov or call 541-736-1056.
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LRAPA Lanza la Semana de Preparacion para el Humo de Incendios Forestales: Cinco
Pasos para Proteger a su Familia

1-5 de junio, 2026 - Semana de Preparacion para el Humo de Incendios Forestales

Condado de Lane, OR — Con la quema al aire libre ya clausurada y la temporada de incendios
forestales aproximandose rapidamente, la Agencia Regional de Proteccién del Aire de Lane (LRAPA,
por sus siglas en inglés) insta a los residentes del Condado de Lane a prepararse ahora para el humo
de incendios forestales y a proteger su salud antes de que llegue.

"El humo de incendios forestales ya es parte de los veranos en Oregdn, por lo que prepararse antes
de que llegue es importante; especialmente para familias con nifios pequefios o cualquier persona
con problemas respiratorios," dijo Matt Sorensen, Gerente de Asuntos Publicos de LRAPA. "Una
pequeiia preparacion hoy puede marcar una gran diferencia cuando llegue el humo."

El Marco SMOKE Ready (Listo para el Humo)
S — Stay Informed (Manténgase Informado): Consulte la calidad del aire regularmente en
fire.airnow.gov y monitoree los prondsticos del tiempo.

M - Minimize Exposure (Minimice la Exposicidn): Use un purificador de aire HEPA portatil y
reemplace el filtro de aire de su sistema HVAC. Los nifos y los adultos mayores son los mas
vulnerables al humo.

O - Optimize Your System (Optimice su Sistema): Cierre ventanas y puertas durante episodios de
humo. Verifique la configuracién de su aire acondicionado para asegurarse de que no esté
introduciendo aire con humo al interior.

K — Keep Supplies Ready (Tenga Suministros a la Mano): Tenga al menos cinco dias de
medicamentos y alimentos disponibles. Mantenga filtros de aire adicionales y mascarillas N95 a la
mano.

E — Establish a Clean Room (Establezca un Cuarto Limpio): Designe un cuarto en su hogar como
cuarto limpio, agregue un purificador de aire HEPA y evite cocinar o usar velas durante episodios de
humo. Es el refugio de su familia contra el humo.

Consejos Rapidos para un Aire Interior mas Limpio

e Mantenga puertas y ventanas cerradas cuando haya humo; es un paso sencillo y fundamental.

o Selle cualquier espacio alrededor de puertas, ventanas y especialmente alrededor de unidades
de aire acondicionado de ventana.

e Use un filtro MERV 13 o superior en su sistema HVAC.



e Considere comprar un purificador de aire HEPA ahora, antes de que comience la temporada
de humo y escaseen los suministros. jAdemas, los purificadores de aire HEPA también ayudan
a reducir los sintomas de alergia en primavera!

Para mas informacidn y recursos, visite www.lrapa-or.gov o llame al 541-736-1056.
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